   KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
           Thứ ba ngày 24 tháng 9 năm 2024
Hoạt động
: Khám phá khoa học

Đề tài

: Các nguồn ánh sáng trong cuộc sống
Độ tuổi
: Mẫu giáo 5-6 tuổi

Giáo viên  
: Quế Thị Lý
I. Mục đích yêu cầu

- Trẻ biết được có hai nguồn ánh sáng chính: ánh sáng nhân tạo (đèn điện, đèn pin, đèn học, đèm trang trí, nến…), ánh sáng tự nhiên (mặt trời, trăng, sao, đom đóm), ích lợi của ánh sáng đối với đời sống con người và biết được sự thay đổi màu của ánh sáng.
- Rèn kỹ năng quan sát, phán đoán, so sánh, ghi nhớ, phân biệt, kỹ năng thực hành các trải nghiệm.
- Trẻ hứng thú, tích cực, chủ động trong các hoạt động, có ý thức tiết kiệm khi sử dụng điện, đèn pin; phối hợp tốt cùng bạn khi tham gia trò chơi.
 II. Chuẩn bị

-  Đèn pin, khung chiếu bóng , đèn chiếu, đèn trang trí, đèn bàn học, đèn tích điện, nến, rối bóng.

- Nhạc, lô tô nguồn sáng, lô tô lợi ích ánh sáng,bảng màu, hộp mô hình các hoạt động trong cuộc sống, video về nguồn ánh sáng tự nhiên, lợi ích của ánh sáng.

III. Tiến trình hoạt động

1. Hoạt động mở đầu

- Cô tạo tình huống, gợi mở trẻ cùng bạn chơi với ánh sáng đèn pin trong lớp học.

- Trẻ phát hiện các nguồn sáng để lớp học sáng hơn.

- Cô giới thiệu cho trẻ nguồn ánh sáng để trẻ cùng bạn khám phá.

2. Hoạt động trọng tâm

* Hoạt động 1: Trò chuyện, tìm hiểu về các nguồn ánh sáng
- Vừa rồi cô và các con đã chơi gì nào? Đèn pin là một nguồn ánh sáng. Vậy nguồn ánh sáng của đèn pin do ai tạo ra?
- Khi nào thì mình sử dụng đèn pin vậy các con?
- Cô cho trẻ kể tên các nguồn sáng do con người tạo ra theo suy nghĩ của trẻ.

- Cô và trẻ cùng xem ánh sáng của các nguồn áng sáng nhân tạo: đèn trang trí, đèn học, đèn pin, đèn tích điện, nến……. và trẻ nói công dụng của chúng.

- Vậy các nguồn ánh sáng do con người tạo ra gọi là ánh sáng gì?
- Cô gợi ý để trẻ tìm ra nguồn ánh sáng không phải do con người tạo ra.

- Trẻ trả lời theo suy nghĩ và theo gợi ý của cô.

- Cô và trẻ cùng kiểm tra kết quả trên màn hình.

- Vậy nguồn ánh sáng tự nhiên là nguồn ánh sáng có phải do con người tạo ra không? vì sao?
- Ngoài mặt trời thì còn những nguồn ánh sáng tự nhiên nào mà các con biết nữa không? 
- Như vậy nguồn ánh sáng tự nhiên gồm những nguồn ánh sáng nào? 
(mặt trời, mặt trăng, các ngôi sao, đom đóm )
- Cô cho trẻ tìm lô tô hình ảnh về nguồn sáng theo yêu cầu.
- Vậy có 2 nguồn ánh sáng chính đó là gì ?

* Hoạt động 2: Lợi ích của các nguồn ánh sáng trong đời sống
 - Tổ chức dưới hình thức trò chơi
 +  Cách chơi: Chia trẻ thành 4 đội, mỗi đội sẽ cử 2 bạn lên lấy đồ dùng cho đội mình, nhiện vụ của các đội là cùng nhau thảo luận chọn đồ dùng thể hiện lợi lích của nguồn ánh sáng trong đời sống của chúng ta sao cho phù hợp để hoàn thiện mô hình và trình bày ý tưởng của đội mình.
+ Luật chơi: đội nào chọn đúng và kể được lợi ích của nguồn sánh sáng đội đó chiến thắng.
- Cho trẻ cùng nhau kiểm tra kết quả.

-  Như vậy các nguồn ánh sáng có ích lợi gì đối với đời sống?

+ Giáo dục: khi sử dụng các nguồn ánh sáng nhân tạo chúng ta phải biết tiết kiệm, ngồi học ở nơi có đủ ánh sáng, không xem tivi hay điện thoại quá lâu, không xem trong bóng tối, không nên nhìn thẳng vào các nguồn sáng như mặt trời, những nguồn ánh sáng mạnh.., ra ngoài trời phải đội mũ, có áo khoác, không được đến gần và tự ý sử dụng các đồ vật có sử dụng nguồn điện. 
* Hoạt động 3: Trò chơi 
* Trò chơi 1: Ánh sáng kì diệu 
- Cách chơi: Các góc chơi cô đã chuẩn bị các tấm bìa màu nhiệm vụ của các con chọn bìa màu theo ý thích rồi sử dụng các nguồn sáng để phát hiện thay đổi màu ánh sáng, các con cùng chia về góc chơi theo ý thích, sau đó nói kết quả ánh sáng khi nhìn qua tấm màu thì ánh sáng có màu gì?
- Luật chơi: Trẻ làm đúng theo yêu cầu của cô
+ Như vậy ánh sáng mà chúng ta thấy hằng các con đoán xem nó có màu gì? 

* Trò chơi 2: Ai nhanh hơn
- Cách chơi: Cô chia trẻ thành 4 đội, lần lượt trẻ của mỗi đội thi đua nhau chọn những hình ảnh về ích lợi của nguồn ánh sáng, sau khi kết thúc một bản nhạc đội nào tìm được nhiều hình ảnh đúng theo yêu cầu, đội đó chiến thắng.
- Luật chơi: Đội nào nhanh hơn, nhiều đáp án đúng đội đó chiến thắng.
3. Kết thúc hoạt động

- Cô nhận xét tuyên dương.

 

 

